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EDITORIAL

Liebe Leserinnen, Liebe Leser,

Der FC Hakoah ist trotz seinen 90
Lenzen ein junger Club. Das
Durchschnittsalter des Vorstandes
ist irgendwo um die 30. In der ers-
ten Mannschaft werden regelmas-
sig Spieler eingesetzt, die gerade
knapp dem Juniorenalter ent-
wachsen sind oder sogar bei den
Junioren noch spielen kénnten.

Lachen - Lernen - Leisten. Das ist
die Vision des Schweizerischen
Fussballverbandes SFV fiir den
Kinderfussball. Roy Mor hat mit
seinem Trainerteam diese Vision
vorbildlich in die Tat umgesetzt.
Er hat mit grossem Erfolg das
erste FC Hakoah Kids Camp vom
12. bis am 16. August 2013 durch-
gefiihrt. Uber 70 Kinder verbrach-
ten eine tolle Fussballwoche auf
den Buchleren, wo sie viel lachen,
lernen und leisten konnten.

Diese grosse, bedingungslose
Begeisterung unserer Junioren
spornt uns im Vorstand besonders
an. Schliesslich sind die Junioren
von heute die Leistungstrdager von
morgen. Deshalb begriissen wir
mit grosser Freude zur Saison
2013/2014 rund 70 Junioren in
finf Alterskategorien. Der FC
Hakoah lebt, und wie!

Herzlichst,
Marc Blumenfeld 4
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DE STERN UF EM HERZ -

Endlich gelingt es wieder einmal, genii-
gend Teilnehmer zu gewinnen und ein
Trainingslager durchzufiihren. Zur Vorbe-
reitung der Riickrunde 2012 / 2013 fliegt
ein grosser Teil unserer 1. Mannschaft,
inklusive heutige und zukiinftige Leis-
tungstrager, nach Barcelona, Spanien.

Es gibt wohl nicht viele Schweizer Fiinftligis-
ten, die sich mit einem Trainingslager in Bar-
celona auf die Riickrunde vorbereiten. Der FC
Hakoah machts mdoglich. Wer jetzt aber an
eine heitere Sauftour oder eine Woche
Strandferien denkt: Fehlanzeige! Mit neuen
Trainings-Tenues - unter anderem bekommt
jeder Spieler zwei Trikots mit seinen Initialen
drauf - und guten Vorsatzen fliegen 17 Aktive
im Februar 2013 nach Spanien.

Tag 1: Zwar gibts zum Auftakt des Camps
gleich einen Leckerbissen im Camp Nou. Der
FC Barcelona, bei dem Lionel Messi ent-
tauscht, wahrend Andres Iniesta brilliert, fer-
tigt Getafe mit 6:1 ab. Gleich nach der Rick-
fahrt zu unserem Hotel gehts ins Stadion. Die
erste Trainingseinheit auf dem Kunstrasen.
Nach dem Znacht fallen alle todmide ins Bett.

Tag 2: Zwei knallharte Einheiten. Am Morgen
gehen die Spieler beim Krafttraining und
einem Ausdauer-Parcours an ihre Grenzen.
Am Nachmittag feilt die Mannschaft an der
Technik. Den Abend lassen die Jungs im
Koscher-Restaurant ausklingen. Nach Hum-
mus und Pita werden feine Spiesschen, Frika-
dellen und Schnitzel serviert.
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Tag 3: Wieder stehen zwei Trainingseinheiten
an. Diesmal steht das taktische Verhalten im
Vordergrund. Das Verschieben der Abwehr,
das Pressing ohne Ballbesitz, die Angriffs-
auslosung. Nur wenige sind am Abend noch
fit genug, um sich in einem Irish Pub in der
Innenstadt den Champions-League-Achtelfi-
nal zwischen Valencia und Paris St-Germain
(1:2) anzuschauen.

Tag 4: Der heutige Morgen ist extrem lang.
Um 9 Uhr geht das Training mit einem ziigi-
gen, vierzigminiitigen Strandlauf los. In der
Mitte stoppen die Hakoahner fiir ein paar
Kraftiibungen. Danach gehts direkt auf den
Rasen, wo das Team bis 12.15 Uhr (!] Spiel-
zlige einstudiert. Damit haben sich alle den
freien Nachmittag verdient. In einer Bar
gleich um die Ecke schauen sich die meisten
am Abend gemeinsam den Champions-
League-Kniiller Manchester United - Real
Madrid (1:1] an.

Tag 5: Nach dem anstrengenden Morgen-
training findet am Nachmittag ein internes
Trainingsspiel statt. Es endet mit einem
deutlichen 5:0-Sieg fir die vermeintlich
schwachere Mannschaft, die clever kontert.
Zum Znacht gibts Pizza. Eigentlich ist
danach noch Party in Barcelona angesagt,
doch dafiir sind alle zu mide!

Tag 6: Sogar am Abreisetag trainiert der FC
Hakoah nochmals. Dann noch zwei Stunden in
ein Shoppingcenter, ehe der Riickflug ansteht.
Kaum Verletzungen, intensive Trainings, eine
super Stimmung im Team und ein unvergess-
liches Erlebnis - Barcelona 2013, schon wars!

- www.hakoah.ch



BOTSCHAFT STEHEN!

Mit einem Inserat in den FC Hakoah

News schlagen Sie zwei Fliegen mit

1. Werbung in eigener Sache

2. Unterstiitzung eines guten Zwecks

Ihr Inserat ermdglicht uns, die Kosten der FC

Hakoah News zu decken und diese weiterhin

Inserenten melden sich bei Marc Blumenfeld

(mblumenfeld@hakoah.ch)

SPONSORING
NEUE SPONSOREN - NEUE TRIKOTS

Nach mehreren Jahren ohne Sponsoren kann der FC
Hakoah nun gleich zwei neue Sponsoren vorstellen. EL AL
Israel Airlines kehrt als Haupt-Sponsor zuriick. Marc
0’Polo figuriert als wichtiger Co-Sponsor.

Lange - zu lange - fehlte ein Sponsor auf der Brust unse-
rer Mannschaften. Der FC Hakoah freut sich deshalb umso
mehr, anlasslich des Maccabi Grimpelturniers seine
neuen Haupt- und Co-Sponsoren zu prasentieren. William
Wyler, CFO der EL AL, anlasslich der Tenue-Prasentation:
.Den FC Hakoah und EL AL verbindet vieles, so auch dass
wir beide den Magen David im Logo haben. Das EL AL
Management Schweiz freut sich, den FC Hakoah in den
nachsten Jahren unterstiitzen zu diirfen. Damit setzen wir
ein Zeichen, dass uns unsere treuen Kunden, ob Junioren,
Aktive oder Fans, wichtig sind. Wir sind davon liberzeugt,
dass der FC Hakoah mit der jetzigen Fiihrung in den
nachsten Jahren viele Erfolge feiern wird - ob das aktiv
auf dem Platz ist, oder indem die jludische Identitat inner-
halb der Gemeinschaft gestarkt wird.”

EL AL lIsrael Airlines hat einen Dreijahresvertrag als
Hauptsponsor unterschrieben. Gleichzeitig unterschrieb auch
Marc O'Polo fiir drei Jahre als Co-Sponsor. Die Partnerschaft
mit der EL AL soll ausserdem Uber ein einfaches Sponsoring
hinausgehen. Der FC Hakoah plant mit EL AL verschiedene
weitere Aktivitdten und Angebote. So kdnnen wir dank der
= Zusammenarbeit mit EL AL
HIER KONNTE IHRE im Februar 2014 das Trai-
ningslager in Israel durchfiih-
ren. Nicht nur das, auch Nicht-
fussballer und Fans werden
die Maglichkeit erhalten, teil-
zunehmen. Anmeldungen
: nimmt Roy Mor (hakoah@
Sl [N ve: hakoah.ch] gerne entgegen.
Der FC Hakoah startet dank
unseren Sponsoren also mit
neuen Trikots in die Saison
2013 / 2014. Strahlendes
Weiss umrahmt von Kénigs-
blau wird die FC Hakoah
Spieler in allen Kategorien
mit grossem Selbstvertrauen
ausstatten und auf dem
Rasen den entscheidenden
Unterschied machen.

herauszubringen.

MACCABI-GRUMPELTURNIER 2013
DER POKAL GEHT NACH ISRAEL

Das diesjahrige Maccabi-Griimpelturnier wurde vom FC
Hakoah organisiert. Fiir einmal machte ein Team aus dem
Ausland das Griimpi sogar zu einem internationales Tur-
nier. Nicht nur das, unsere Gadste aus Rechovot haben
brilliert und verdient gewonnen.

Da regnet es am Schabbat vor dem Grimpelturnier wie
aus Kibeln und auch in der Nacht bleibt es nass. Muss das
Grimpelturnier etwa abgesagt werden? Von wegen. Per-
fekte Bedingungen herrschen auf der Sportanlage Buch-
lern, als am Sonntagmorgen piinktlich die ersten Spiele
angepfiffen werden. Der Rasen ist feucht, aber nicht tief.
Die Sonne scheint, es ist angenehm warm. Der Beginn
eines perfekten Tages. Die grosse sportliche Frage: Stem-
men die Genfer den Pokal zum vierten Mal in Folge in die
Hohe? Oder machen ihnen die Gaste aus Israel einen Strich
durch die Rechnung?

Im Rahmen der Partnerschaft zwischen dem Keren Hajessod
Schweiz und der Stadt Rechovot hat der FC Hakoah eine
Mannschaft aus der israelischen Stadt ans Maccabi Grim-
pelturnier eingeladen. Die Israelis wohnen bei den Spielern
der 1. Mannschaft des FC Hakoah und haben ein breites Pro-
gramm in Zirich: Sie besuchen die Noam-Schule, die Jugend-
binde Hashomer Hatzair und Bne Akiva, das Altersheim
Sikna und den Gottesdienst der ICZ.

In Israel spielt der Klub namens .Bnei Yeechalal” in der
vierthochsten Liga. Kein Wunder also, dass die eingespielte
Truppe das Turnier dominiert. Allerdings nicht etwa mit
Brechstangenfussball, sondern mit ansehnlichem Kombina-
tionsspiel und stets fair.

Dank der feinen Verpflegung durch Olive Garden und dem EL
AL-Torwandschiessen sowie den attraktiven Preisen unserer
Sponsoren und Gonnern wird das Grimpeli zu einem tollen
Tag, den rund tausend Juden aus der ganzen Schweiz gem{it-
lich miteinander verbringen.

Die Uberraschung bleibt aus: Der Tag endet mit dem Final-
sieg von Bnei Yeechalal gegen den JTV Basel. Die Gaste aus
Rechovot strahlen gemeinsam mit den vielen Kindern, die
mit einer Medaille um den Hals nach Hause gehen, um die
Wette. Der Pokal geht dieses Jahr nach Israel.

- www.hakoah.ch



KIDS CAMP 2013
FUSSBALLFERIEN AUF DEN BUCHLEREN

In der letzten Woche der Sommerferien 2013 organi-
sierte der FC Hakoah in der Person von Roy Mor auf der
Sportanlage Buchleren das erste FC Hakoah Kids Camp.
Der Schweizerische Fussballverband SFV biirgte mit sei-
nem Label fiir die Qualitdt des Camps und wiirdigte den
Anlass mit einem offiziellen Besuch sowie einem Bericht
auf www.football.ch.

Das erste Kids Camp des FC Hakoah war ein voller Erfolg. Die
tber 75 Kinder, inklusive sechs Madchen, erlebten eine lehr-
reiche Fussballwoche voller
Spiel und Spass. Neben tagli-
chen Trainingseinheiten, bei
welchen vor allem Technik,
Schnelligkeit und Spielver-
standnis verbessert wurden,
standen auch viele andere
Highlights auf dem Programm.
Eines davon war der Trainings-
besuch bei der 1. Mannschaft
des FC Zirich. Hier konnten die
Kinder gleich bei echten Profis
die Ballkunst erlernen. Danach
durfte jedes Kind ein Foto sei-
nes Lieblingsspielers schie-
ssen inklusive Autogramm auf
T-Shirt oder Nocken.

Das morgendliche Aufwarmen leitete jeweils Raphael Okmian,
wobei die passende Musik auf keinen Fall fehlen durfte. Die 6
bis 12 Jahre alten Kinder teilten sich in 6 Trainingsgruppen
auf, wo sie insgesamt von 8 Trainern betreut wurden. Energie
konnten die Junioren beim leckeren Mittagessen tanken, wel-
= ches das Restaurant
Olive Garden zur
Verfligung stellte.
Gestarkt von der
Mahlzeit steuerten
die Kinder voller
Enthusiasmus  auf
den Nachmittag zu,
wo sie bei verschie-
denen  Turnierfor-
men das am Morgen
Erlernte gleich an-
wenden konnten.

Das Kids Camp 2013 mit SFV-Label
hatte aber noch mehr zu bieten. So
staunten die Kinder nicht schlecht,
als Mitte der Woche Uberraschen-
derweise plotzlich eine Hipfburg,
ein Fussballkafig und ein Gladiato-
rentrampolin auf dem Kunstrasen
bereitstanden. Voller Freude erleb-
ten die Kinder einen Nachmittag,
der etwas Abwechslung vom Fuss-
ball bot.

Als kronender Abschluss mode-
rierte Roy Mor, der mit viel Herz-
blut die ganze Woche organisiert hatte, das spannende
Finalspiel des Abschiedsturniers, welches mit einem ver-
dienten 3:0 fiir ,Holland™ endete. Roy Uber das Camp: ,Das
Kids Camp schaffte es, judische Kinder aus allen Kreisen
zu vereinen und sich dank Fussball naher zu kommen. Es
entstanden Freundschaften, es wurde zusammen gefeiert
oder auch den verlore-
nen Spielen nachgetrau-
ert. Es erfiillt mich mit
Stolz zu sehen, wie 75
Kinder eine Woche lang
mit dem Davidstern auf
dem Herzen Sport trei-
ben und den Hakoah
neu fir sich entdecken.”

Diese Woche aus Fun,

Sun and Football kostete dank grossziigigen Gonnern und
verstandnisvollen Partnern pro Teilnehmer lediglich 180
CHF. In diesem Preis inbegriffen war eine hochwertige
Nike-Trainingssusristung inklusive Nike-Ball,

sche und Ruck- |

sack. Dieimmense [
Freude (ber die
neue Trainingsbe-
kleidung war die
ganze Woche hin-
durch zu spiiren und
verlieh den Teilneh-
mern einen Hauch
von Profi-Feeling.
Dies spornte die
Kinder umso mehr [
an.

Das erste Kids

Camp 2013 des FC Hakoah IMPRESSUM

zeigte auf, welche unban-  Adresse: FC Hakoah, 8000 Ziirich
dige Energie und Begeis- = Sitz: Ziirich

terung die Kinder fir den Spendenkonto: PC 80-8114-9
Fussball aufbringen. ,,Wir IBAN: CH39 0900 0000 8000 8114 9
Trainer und Betreuer hat- Internet: www.hakoah.ch

ten sehr viel Spass mit den  E-Mail: hakoah@hakoah.ch
Kindern, was unschwer den  Redaktion: Marc Blumenfeld
Bildern entnehmen ist.”, so  Design: Elvira Blumenfeld

der Organisator Roy Mor. = Text: Benny Epstein

Die Vorbereitungen fiur Joel Bloch

das Kids Camp 2014 sind Marc Blumenfeld
denn auch schon in vol- Fotos: Roy Mor

lem Gange.

- www.hakoah.ch

Marianne Blumenfeld



KURZNACHRICHTEN

ALESSANDRO UND DARIO VERLAN-
GERN UM EIN JAHR

Alessandro Pulimeno und Dario Zito, welche
unsere 1. Mannschaft vor der Riickrunde
tibernommen haben und in diesem halben
Jahr 13 Punkte gewonnen haben, verldanger-
ten ihr Engagement beim FC Hakoah fiir die
ganze Saison 2013/2014. ,Die Dynamik im
Team gefallt mir und die Mannschaft hat viel
Potential. Aber wir miissen auch noch hart
an uns arbeiten, damit wir auf dem Platz als
Einheit funktionieren.” so Dario nach dem
Freundschaftsspiel am 21. August 2013. Mit
einer auf Kondition ausgerichteten Saison-
vorbereitung sollte aber zumindest physisch
der Grundstein gelegt sein.

NEU: U40 FUSSBALL AM MONTAG

Warum nicht auch mit 40 Jahren und mehr
Fussball spielen? Der FC Hakoah will sein
Angebot weiter ausbauen. Deshalb suchen wir
junggebliebene U40-Jshrige, die gerne wei-
terhin den Messi - oder besser den Maradona
- in ihnen ausleben wollen. Das Tschiittele -
oder auch ein ernsthaftes Training - kann
jeden zweiten Montag stattfinden. Anmeldun-
gen bitte per E-Mail an hakoah@hakoah.ch

GENERALVERSAMMLUNG 2013

Die einzige Uberraschung an der diesjahri-
gen Generalversammlung war wohl die Teil-
nehmerzahl. Trotz anderen, gleichzeitig
stattfindenden Anlassen waren rund 30 Per-
sonen anwesend! Die ldee, die Ausgabe des
neuen personlichen Trainingsmaterials fir
unsere Junioren vor der GV anzusetzen,
scheint sich also bewahrt zu haben. Nach-
dem die GV mit ca. 10 Minuten Verspatung
startete, folgten die Anwesenden praktisch
einstimmig den Antréagen des Vorstandes.
Unter anderem wurde die Jahresrechnung
2012/2013 mit einem Ergebnis von 61.00 CHF
Verlust genehmigt und der Vorstand voll-
standig wiedergewahlt. Unter Varia wurde
die Gelegenheit von den wenigen anwesen-
den Eltern genutzt um noch zwei drei Anlie-
gen aufmerksam zu machen, bevor kurz vor
21.00 Uhr die Sitzung geschlossen wurde.

DANKESCHON!

Wir mochten es an dieser Stelle nicht unter-
lassen, uns bei unseren Génnern und Spon-
soren herzlich zu bedanken. Projekte wie
das Trainingslager, das Kids Camp, das
Grimpelturnier, sowie das top Trainingsma-
terial und die neuen Trikots waren ohne |hr
Vertrauen und lhre finanzielle Unterstiitzung
nicht moéglich gewesen. Toda Rabal!

SPONSOREN

ELVALINZT

IT'S MOT JUST AR AIRLIME. ITS ISRAEL

ZAHLEN UND FAKTEN

Schlusstabelle Saison 2012 / 2013, 1. Mannschaft (5. Liga / Gruppe 4)

12. bis 16. August 2013
25. August 2013

28. August 2013

Mitte November

9. bis 16. Februar 2014
30. Méarz 2014

Ende Juni 2014

FC Hakoah Kids Camp

Start Saison 2013 / 2014

GV Gschéftsjahr 2012 / 2013
Winterpause

Trainingslager in Rehovot
Start Riickrunde 2013 / 2014
Saison Ende 2013 / 2014

Spiele  S* U* N* SP* (+) Tore (-) Punkte

1. FC United Zirich 2 18 13 4 1 (60) 85: 29 43
2. FC Albania 1 18 12 4 2 (62) 101: 32 40
3. FC Mezopotamya 1 18 1 5 2 (40) 79: 23 38
4. SV Hongg 3 18 9 4 5 (22) 54: 35 31
5. SV Seebach ZH 2 18 6 5 6 (90) 54 : 53 23
6. FC Red-Star ZH 4 18 6 2 10 37) 49: 71 20
7. AC Palermo 1 18 5 3 10 (46) 46: 72 18
8. FC Altstetten ZH 3 18 5 112 (29) 33: 95 16
9. FC Hakoah ZH 1 18 341 (57) 34: 59 13

10. F.C. Stade Marocain 1 18 2 213 (162) 28: 94 8
11. FC Dietikon 3 0(R*) 00 O (0) 0:0 0

S Siege; U Unentschieden; N Niederlagen; SP Strafpunkte; R Riickzug
KALENDER:

(Verschiebungen vorbehalten)

Mi 21.08.13
Do 29.08.13

20:00
20:00

So 25.08.13 15:00
So 01.09.13 10:00
So 08.09.13 10:00
So 22.09.13 10:00
So 29.09.13 16:00
So 20.10.13 10:00
So 27.10.13 14:00
So 03.11.13 10:00

So 25.08.13 15:15
So 01.09.13 10:00
So 08.09.13 15:15
So 15.09.13 14:00
So 22.09.13 15:15
So 20.10.13 15:15
So 27.10.13 13:00
So 03.11.13 15:15
So 10.11.13 12:00

So 25.08.13 14:30
So 01.09.13 14:30
So 08.09.13 12:00
Mi 11.09.13 19:00
So 29.09.13 14:30
So 06.10.13

So 27.10.13 14:30
So 03.11.13 14:00

Spielplan Vorrunde 2013 / 2014

Trainingsspiele 1. Mannschaft (5. Liga, Gruppe 6)

FC Hakoah ZH 1
FC Hakoah ZH 1

Meisterschaftsspiele 1. Mannschaft (5. Liga, Gruppe 6)

FC Bassersdorf 4

FC Hakoah ZH 1

SV Héngg 3

FC Hakoah ZH 1

SVA Megas Alexandros 1
FC Hakoah ZH 1

FC Albania 1

FC Hakoah ZH 1

Meisterschaftsspiele D-Junioren (D/9, Gruppe 3)

FC Hakoah ZH

FC Oetwil-Geroldswil ¢

FC Hakoah ZH

FC Knonau-Mettmenstetten |
FC Hakoah ZH

FC Urdorf c

FC Hakoah ZH

FC Wollishofen b*

FC Hakoah ZH

FC Dietikon d

Meisterschaftsspiele E-Junioren (Gruppe 4)

FC Hakoah ZH

FC Hakoah ZH

FC Hausen a/Ad

FC Hakoah ZH

FC Lachen/Altendorf e

FC Hakoah ZH

FC Tuggen b

FC Hakoah ZH

FC Kilchberg-Ruschlikon ¢

Racing Club ZH (3)
FC Rot Weiss Winikon 2

FC Hakoah ZH 1
FC Engstringen 3
FC Hakoah ZH 1
FC Galatasaray 2
FC Hakoah ZH 1
FC Oberrieden 2
FC Hakoah ZH 1
SV Seebach ZH 2

FC Kilchberg-Ruschlikon ¢
FC Hakoah ZH

FC Wadenswil e

FC Hakoah ZH

FC Affoltern a/Ad

FC Hakoah ZH

FC Uitikon b

FC Hakoah ZH

FC Engstringen b

FC Hakoah ZH

FC Wollerau ¢
FC Freienbach d
FC Hakoah ZH
FC Wollishofen ¢
FC Hakoah ZH
FC Schlieren d
FC Hakoah ZH
FC Birmensdorf b
FC Hakoah ZH

-
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